«FOpMOHaNbHAA Peryaaumns y XXeHLuH C runepnponakTMHeMmuein»
nektop: ApmonuHckaa Mapus UzopesHa

CouyeTaHue rmnepnponakTMHEMUN ¢ becnioanem, HapyLeHneM MEHCTPYabHOTO LWKANA,
raNakTOPEEN Y *KEHLLNH, CHUXKEHME TNOUA0 M NOTEHLMM, @ TaKKe Becnnoanem y My>KUYnH
Ha3bIBAETCA CMHAPOMOM rMNepnpoNaKTUHEMUM

Mpn yyacTBYET B perynsiln akTUBHOCTU GepPMEHTOB M TPAHCMOPTHbIX GaKTOPOB B XKNMPOBOW
TKaHMU, ABNASCb TEM CaMbIM MOAYNSTOPOM CTPOEHMA N Macchl Tena. MoBbIWEeHHbIN ypoBeHb Mpn
accouMmnpoBaH c HAbopom Beca U Pa3BUTUEM OXKUPEHUSA

Mpu Bcen wWunpoTe cnekTpa buonornyeckoro gencrens MNpJl, oCHOBHAA ero GYHKUMA Y MYXKUMH U
KEHLUMH- perynsuma penpoayKTUBHOW CUCTEMDI

Mo pekomeHaaummn BO3 nepsBbiM Uccnen0BaHUEM, MPOBOAMMBIM KEHLUMHE U3 HecniogHoM
napbl, LO/KHO ObITb ONpegesieHne KoHLeHTpauum Mp/l B CbIBOPOTKE KPOBK (NOCNE UCKAHOYEHUS
MY¥KCKoro ¢paktopa becnnoaus)

CornacHo KAMHUYeCcKMm pekomeHaaumam PA (2013r) peKomeHAyeTca Kak MUHUMYM
ABYKpaTHoe npoBeAeHne NabopaTopHOro aHanAM3a ANsi UCKAOYEHNSA NIOKHO-MOIOKUTENbHbIX
pesynbTaTos

Mpu Bcex popmax rMnepnponakTUHEMMUM OCHOBHbBIM METOA0M SIeYEHUA ABNAETCA
MeAUKaMEHTO3HbIN (bapmakoTepanuns aroHUcTamm 40paMUHOBbIX PELLENTOPOB)

Mpu noaTBepKaeHUM dbakTa HacTynieHMn bepeMeHHOCTU PeEKOMEeHA0BaHa OTMEHa Tepanum
aroHUcTamm godpammHa

KabeproivH (opurMHanbHbli npenapaT [JLOCTUHEKC) HE YBE/IMYMBAET PUCK CAaMOMPOU3BOJIbHbIX
abopToB M NpexaeBpemMeHHbIX poaos, KabeprosnH He oKasbiBaeT HEraTMBHOE BAUAHME Ha
3/10pOBbe MaTepuU U pebeHKa

bepemeHHOCTb, MHAYLMPOBAHHAA KabepronnHom, He ABASETCA NOKa3aHUEM K e€ nNpepblBaHMUIO
ANropuTM BeAeHMA NaLMEHTOK C NPONAKTUHOMaMM B nepmoa bepemeHHOCTH

Pe3ynbTaTt 12-TM NETHUX KNMHUYECKUX HabloaeHUI «nedyeHne KabeproMHOM B nepuog,
3a4aTuAa u/munn Bo Bpema bepemeHHocTn HE yBennumMBaeT pUCK HeBbIHALLUMBaHUA BepeMeHHOCTU
W PUCK Pa3BUTUA NOPOKOB Nioga»

MpumeHeHme JoOCTUHEKCA NPMBOAUT K LOCTOBEPHOMY YMEHbLUIEHUIO Maccbl Tena u UMT y
60/1bHbIX C FTMNEPNPONAKTUHEMMEN, CTPAAAOLMX OXKUPEHNEM

HacTtoaTenbHO peKoOMeHAYeTcA IeYeHMEe B TEYEHUN 2-X NeT

Mpu npoBeaeHUn HelponenTuyeckon Tepannmn CHITI BCcTpeyaeTca y XeHLWWH penpoayKTMBHOrO
Bo3pacTa B 48-93% cnyyaeB

B cnyyae ageKkBaTHOM aHTUNCUXOTMYECKOM Tepanun KynnposaHue CHITI cnegyeT HaunHaTth co
CHUMEHMSA [031POBOK aHTUIMCUXOTUKA M Ha3HAUYEHME KOPPEKTUPYIOLWMX NpenapaTos (aroHUCToB
AodamuHa)

Mcuxmyeckoe cocTosiHME BCEX MaLMEHTOK BO BPEMSA NPOBELAEHMA KOPPEKTUPYIOLLEN Tepannm
0CTaBaNOCb CTabUbHbIM, C/ly4aeB 3K3aLepbaumm (YxyaweHusa) ncuxmyeckoro 3abonesaHua He
OoTMeYanocb Ha poHe npuema [JocTnHeKCa

[MnepnponakTMHEMMA HEYACTO BCTPEYAETCA Y XKEHLWMH B NOCTMEHOoMays3e.



